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Osszefoglalé informaciés anyag a gyermekiilés hasznalatarél

A helyvaltoztatas igénye, a kozlekedés végigkisér az egész életlnk soran, a szuletéstdl az eltavozasig. Bar
nem biztos, hogy tudatosul az emberekben, de az életiink egyik legfontosabb, a mindennapjainkat is
meghatarozo része. Ahhoz, hogy biztonsagosan megérkezzink a célunkhoz be kell tartani a kézlekedés
szabalyait, amit felndttek is hdnapokig, sokszor évekig tanulnak. A csecsemdk, kisgyerekek biztonsagos
szallitdsanak médjaval még a jogositvannyal rendelkezd szulék sincsenek sokszor tisztaban. Altalaban
koztudott, hogy a gyerekeket gyerekilésben kellene szallitani az autds utazaskor, de a megfeleld
gyerekllés kivalasztasa és a gyerekllés szabalyainak ismerete kulcsfontossagu. ,Gyerek a fedélzeten”
programunk a Kozlekedési Oktatd- és EIménykdzpont tevékenységének részeként igyekszik minél tobb
fontos informacidval szolgalni a Kozpontunkba ellatogato vendégeknek.

Nézziik mik a legfontosabb tudnivalék
a gyerekek szallitasaval kapcsolatban:

Kresz gyerekszallitasra vonatkozo szabalyai

A jogalkotok két fontos szempontot, a kort és a testmagassagot vették alapul a szabalyok
megalkotasanal.

Az 1/1975. (. 5.) KPM-BM egylttes rendelet kimondja, hogy:

- A gépkocsi elso ulésén 150 cm-nél alacsonyabb gyermek csak a testméretéhez és testsulyahoz igazodo
Kialakitasu gyermekbiztonsagi rendszerben rogzitve szallithatdo. A rendeletben megfogalmazott
gyermekbiztonsagi rendszerek az autoba bekotheté gyerekulést és az ulésmagasitot jelentik. Elsé
ulésen menetiranynak megfeleld vagy azzal ellentétes szallitas csak kimondottan arra a célra
Kialakitott gyerekulésben lehetséges.

- Ajarmu els6 uleséhez haladasi irannyal ellentéetesen gyermekbiztonsagi rendszer csak akkor szerelheto
be, ha az uléshez légzsakot nem szereltek fel vagy a légzsak mulkodésbe |épését elbzetesen
megakadalyoztak.

- A gyerekllesek harompontos biztonsagi ovvel vagy az ISOFIX-rendszer segitségével rogzithetok az
autoban.

- Ha a gépkocsi nem alkalmas a gyermekbiztonsagi rendszer beszerelésére (nincs hatul biztonsagi 6v),
abban 3 év alatti gyermek nem utazhat.

- Gyermekbiztonsagi rendszer hasznalata nem szukséges, ha a gyermek a gépkocsi hatso Ulésén utazik,
3. életevet mar betoltotte, legalabb 135 cm magas es biztonsagi 6vvel rogzitheto.

- Gyermek az els6 Ulésen 150 cm testmagassag felett utazhat, csecsemé vagy kisgyerek pedig
menetiranynak hattal szerelt babaulésben, kikapcsolt |égzsak mellett.

- Azok a gyerekek, akik mar kinéték a gyerekulést, viszont a magassaguk miatt a gyarilag beépitett
biztonsagi Ovekhez biztosan nem rogzithetok a magassaguk miatt, esetikben az Ulésmagasito
hasznalata kotelezo.


https://koek.hu/
https://mailto:info@koek.hu

- -
KOZLEKEDESI
. OKTATO- ES ELMENYKOZPONT

SAFETT-HUNGARY @ WWW.EDEK HU

Miért fontos a biztonsagi ulés a gyerekeknek?

A gyerekulések autoban toérténé hasznalata utazas
kozben tobb okbol is kulcsfontossagu, elsésorban a
kisgyermekek  biztonsaganak és védelmének
biztositasa az autdés utazasok soran. Hiszen a
gyerekuléseket kifejezetten ugy tervezték, hogy
optimalis védelmet nydjtsanak a kisgyermekek
szamara autébaleset vagy hirtelen fékezés esetén.

Elnyelik és egyenletesebben oszlatjak el az utkdzési
erdket, jelentésen csokkentve ezzel a sérllések
kockazatat.

Azon felll persze, ami minden szulé jol felfogott érdeke, hogy amennyire csak teheti, megvédje lurkéit
barmilyen esetleges bajtdl, a gyerekilés szabalyok be nem tartasanak a séruléseken tul egyéb konkrét
es nem kivant kovetkezmeényei is vannak.

A magyar kormany rendelete értelmében kdzigazgatasi hatésagi eljarast indit a renddrseg azok ellen,
akik megszegik a biztonsagi ov, a gyermekbiztonsagi rendszer, a bukosisak és a mobiltelefon
hasznalatara vonatkozo szabalyokat.

A legsulyosabban a gyermekbiztonsagi rendszer hasznalatanak elmulasztasat buntetik: amennyiben
egy gyermek gépjarmliiben gyermekbiztonsagi rendszer nélkul utazik annak ellenére, hogy
hasznalatara jogszabaly kotelezte, a jarmUvezet6t 20 000 Ft fix helyszini birsag, vagy szabalysértési
eljaras soran 39 000 Ft fix birsag sujtja. Autéuton és autopalyan masfélszeres a jarmivezetével
szemben kiszabott birsag 6sszege.

A helyes gyerekiilés kivalasztasa

A gyerekllések a gyermek testsulya szerint az aldbbi kategoériakba sorolhatdk:

0, 0+ csoport: babaulés 10 és 13 kg testsuly alatt - menetiranynak hattal val6é utazashoz

A csecsemok izmai még fejletlenek, a testikhoz képest a fejlk tulsulyos ezért fokozottan
sérulékenyek. A 0-as kategoriaju gyerekuléseknél a menetiranynak hattal utazas védi a csecsemdék
hatat és nyakat egy esetleges vészfékezéskor. A babakat az ulés behelyezése el6tt csatoljuk be, majd
az Ulést a biztonsagi ovvel rogzitsik. Indulas el6tt mindig ellendrizzik az dsszes tartozék megfeleld
elhelyezkedését és a biztonsagi ov feszességét. 0 vagy 0+ csoportu ulés el6zetesen behelyezett
ISOFIX-csatlakozasi ponthoz is régzitheté. Egyes orszagokban eléirasok is szabalyozzak, hogy a
gyermek 2 éves korig kizarolag menetiranynak ellentétesen Ultethetd a gépjarm(ibe, mert igy a
legbiztonsagosabb. Ne felejtsik el, hogy ha a jobbl-be kétjuk ezt a gyerekhordozot a légzsakot
mindenkeppen kapcsoljuk ki, mert ellenkezo esetben egy baleset esetén a kinyilo legzsak sulyos
séruléseket okozhat.
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Hasznos linkek:

https:/www.youtube.com/watch?v=CJx0xnpOcLc
| https://www.youtube.com/watch?v=QUeT94Tst_Q |

I. csoport: 9-18 kg testsulyig - 9 honap és 4 éves kor kézott, tobbnyire menetiranyban elhelyezkedd
ulések

Ebbe a csoportba tartozé Ulesek tobbnyire menetiranyban helyeznek el. Kialakitasuknak
koszonhetéen kulon dvjak az érzékeny testtajakat, mint példaul a fej és a nyak, és baj esetén
oldalpajzsként is funkcionalnak a replilé targyakkal, lvegszilankokkal szemben. A gyerekilés
beszerelését a horgok e célra kialakitott ISOFIX-régzitészemekbe kattintasaval kezdjuk meg, majd a
fels6 hevedert kell az Uléstamla hatoldalanak megfeleld tartéjahoz csatlakoztatni. A gyereket a
beulés utan csatoljuk be az 6tpontos biztonsagi ovvel. Télen célszerl, ha a meleg ruhazatot
biztonsagi okokbol levesszuk: igy csokkentjuk a biztonsagi 6v és a gyerek teste kozotti tavolsagot,
ami vészfékezéskor segiti gyorsabban felfogni a testet.

Hasznos linkek:
[ https:/www.youtube.com/watch?v=Ncrru9 uSqu |
| https://www.youtube.com/watch?v=C4FF6Fjam_k |

Kozlekedési Oktaté- és Elménykbzpont Tel: +36 (30) 626 2167
1108 Budapest, Kozma u. 3.A Web:|www.koek.hu | E-mail: info@koek.hu |



https://www.youtube.com/watch?v=CJx0xnpOcLc
https://www.youtube.com/watch?v=QUeT94Tst_Q
https://www.youtube.com/watch?v=Ncrru9_uSqU
https://www.youtube.com/watch?v=C4FF6Fjam_k
https://koek.hu/
https://mailto:info@koek.hu

O

2

KOZLEKEDESI
OKTATO- ES ELMENYKOZPONT

FETY-HUNGARY 8 WWW EOEK HU

II-11l. csoport: 15-25 kg testsulyig, valamint 26-36 kg testsulyig, 4 éves kor feletti gyermekeknek.

A ll-es és lll-as csoportba tartoznak az ugynevezett Ulésmagasitok, illetve vannak hattamlaval és
oldalparnakkal kialakitott Ulések is. A gyerekulést az autoules Ul6feltletere helyezzik es a benne Ul6
gyermekinkkel egyutt rogzitsuk a biztonsagi o©vvel becsatolva. Plusz megoldasként az
ISOFIX-rendszerrel is rogzithetjuk. Az ulés kivalasztasakor figyeljunk az ulés komfortfokozatara,
meéretére es a be- és Kiszallas megfelel6 gordilékenysegeére.

Hasznos linkek:

[ https://www.youtube.com/watch?v=ENDDC2ILU;jY |

| https://www.youtube.com/watch?v=UPel]Gev]iM

Az ISOFIX rendszer

Az ISOFIX rendszert pontosan a gyermekek
védelmére fejlesztették ki. Ez egy nemzetkozi
autdsulés-rogzitési rendszer, amely kozvetlenul az
autdba szerelt specidlis rogzitési pontokat hasznal,
egyszer(en és konnyedén rogzithetd.

Szilard és stabil kapcsolatot biztosit az Ulés és a
jarma kozott, igy csokkenti az autdsulés helytelen
beszerelésének kockazatat. Lényege, hogy az Ulés két
ponton rakapcsolddik a karosszérian lévé fulekre, igy
az Ulés és a karosszéria egyutt mozog, egy utkozeés,
vagy baleset esetén szinte megszlnik az Gves
rogzités soran tapasztalhaté masodlagos rantas.

Az utébbi 10-15 évben gyartott autdkban szinte
biztosan kiépitették az ISOFIX rendszert!
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Néhany tipp, amelyek segithetnek donteni a helyes gyerekiilés

+ Autosules vasarlasakor érdemes kiprobalni néhanyat az autoban, a végleges dontést elGtt. Lehet, hogy
az Ulés tul nagy és a pici laba nem fer el az els6 Gléstamla és a gyerekulés kozott.

* Ellendrizni kell, hogy az autéba van-e beépitve ISOFIX csatlakozo. A legtébb modern csaladi autéban
van mar ilyen. El6fordulhat az is, hogy az autdsulések parnazata kozotti réesekben rejtozik.

« Egyes autodsulés-gyartok online utmutatot adnak, amelybdl megtudhatod, mely autotipusokhoz
illeszkednek az adott Uléseik.

* Mindig olyan baba- vagy gyermekulést kell valasztani, amely megfelel gyermek jelenlegi magassaganak
és sulyanak.

« Autos gyerekllést ne vasaroljon hasznaltan! Nem ismeri az eszkoz elGéletét, balesetben is
megsérulhetett, és el6fordulhat, hogy nincs meg minden alkatrésze. Az is lehet, hogy nem a
legbiztonsagosabb modell, raadasul nem is feltétlendl illeszkedik megfeleléen az autédhoz.

« Gondolja at, hogyan hasznalja az autds gyerekulést. Ha példaul sokat emelgeti majd onnan a babat,
akkor jobb lehet egy konnyebb szerkezet( ulés, amelynek alapja az autoban marad.

* Itthon minden autésllésnek EU-jovahagyassal kell rendelkeznie. Keresd a jelzést az tlésen!

* Mindig figyelje a biztonsagi ov csatlakozasanal lévo szinezest! Komoly jelentdséggel bir: pirossal az
elére nézo ulések, kékkel pedig a menetiranynak hattal nézék bekdétési pontjait szoktak jelolni.

« Vannak gyerekulések, melyek a tesztek tesztjén, a svéd “Plus Test-en” is megfeleltek, amelyek egy
magasabb biztonsagi szintet képviselnek.

Erdemes szem el6tt tartani: Egy gyermek sérilésveszélye - ha nincs bekdtve a biztonsagi
gyerekulésbe - egy kozlekedési balesetben kérulbelll hétszer nagyobb, mint egy felnétté!

Biztonsagos kozlekedést kivanunk!

Kézlekedési Oktaté- és EIménycentrum
csapata
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